
Procuras um ensino mais prático e orientado para o mercado de trabalho;

Pretendes adquirir bases sólidas da gestão desportiva e prosseguir 

os estudos para o ensino superior;

Tens interesse em fazer projetos e eventos desportivos;

Queres promover o bem-estar, físico, mental e social das pessoas;

Gostas de participar no controlo, monitorização e avaliação do 

desenvolvimento de programas, atividades e eventos desportivos;

Pretendes participar na organização, operacionalização e monitorização 

do processo de inscrições/acreditações em programas, 

atividades e eventos desportivos;

Interessas-te pelo processo de aprovisionamento de recursos necessários 

ao regular funcionamento das instalações desportivas.

Administração Pública central e local, 

como por exemplo Autarquias;

Setor Privado não Lucrativo, como por 

exemplo clubes, associações e federações;

Setor Privado Lucrativo, como por exemplo 

empresas de atividades desportivas;

Prosseguimento de estudos na área 

da Gestão Desportiva.

SAÍDAS PROFISSIONAIS E ACADÉMICAS:ESTE CURSO É O MAIS INDICADO PARA TI SE:

Curso Profissional
Técnico/a de Apoio 
à Gestão Desportiva



Disclaimer deste curso:

Curso sujeito a financiamento do Ministério da Educação.

Curso em funcionamento nas escolas de:

Areeiro

Competências Profissionais

Benefícios, Certificações, Protocolos e Networking

Participar na definição e planeamento de programas, atividades e eventos 

desportivos de acordo com o âmbito estratégico e institucional em causa;

Participar no processo de aprovisionamento de recursos necessários à operacionalização 

de programas, atividades e eventos desportivos, de acordo com os objetivos estabelecidos, 

a capacidade da organização e a sua relação com o meio envolvente;

Participar na angariação de subsídios, apoios e patrocínios junto de potenciais parceiros

(entidades públicas e privadas), de modo a maximizar receitas e garantir condições para

a implementação de programas, atividades e eventos desportivos, considerando o âmbito

institucional e o posicionamento da organização em causa;

Colaborar no planeamento e operacionalização de campanhas de informação e divulgação 

de programas, atividades e eventos desportivos, junto dos respetivos segmentos alvo;

Participar no controlo, monitorização e avaliação do desenvolvimento de programas,

atividades e eventos desportivos, designadamente no que diz respeito ao cumprimento

de tarefas planeadas, à eficácia de procedimentos, ao controlo orçamental 

e à qualidade dos serviços prestados;

Coadjuvar na preparação, montagem e desmontagem dos espaços e equipamentos

afetos aos programas, atividades e eventos desportivos, dando indicações sobre os

recursos a afetar e o tempo necessário à execução da tarefa, no cumprimento 

do plano operacional previamente estabelecido;

Participar na organização, operacionalização e monitorização do processo de

inscrições/acreditações em programas, atividades e eventos desportivos;

Colaborar no apoio e atendimento aos destinatários de programas, atividades e eventos

desportivos e aos utilizadores de instalações desportivas;

Participar na construção, implementação e controlo de regulamentos de utilização de

equipamentos e instalações desportivas, identificando as normas de funcionamento 

e de segurança a respeitar por trabalhadores e utentes.

Os alunos beneficiam enquanto estudantes da EPAD, do Microsoft 365 

Aos alunos da EPAD é atribuído um email institucional e personalizado 

da Google workspace for Education - K12 Edition;

Os alunos de Apoio à Gestão Desportiva têm acesso às instalações da fundação

INATEL para a prática das diversas atividades desportivas, em contexto académico; 

A EPAD tem um protocolo de colaboração com a Marinha Portuguesa 

para os alunos de Apoio à Gestão Desportiva.

3 Anos Letivos: 

- 600 Horas de Estágio 
   (FCT – Formação em Contexto de Trabalho)

- PAP – Prova de Aptidão Profissional

DURAÇÃO DO CURSO

Formação Sociocultural 
(Português; Inglês; Área de Integração; 

Educação Física; TIC)

Formação Científica
(Matemática; Psicologia; Estudo do Movimento)

Formação Tecnológica 
(Prática de Atividade Física e Desportiva; 

Organização e Gestão do Desporto; 

Gestão de Programas e Projetos de Desporto; 

Gestão de Instalações Desportivas)

ESTRUTURA DO CURSO

HABILITAÇÕES ADQUIRIDAS

- 12.º ano;

- Certificado Profissional de nível 4;

- Acesso ao Ensino Superior.

PRÉ-REQUISITOS

www.epad.edu.pt

- 9.º ano concluído;

- Idade compreendida 

   entre os 15 e os 19 anos.

Curso Profissional
Técnico/a de Apoio 
à Gestão Desportiva

Rua Andrade Corvo nº 30 
1050-009 Lisboa

+351  218  414 050

PICOAS AREEIRO
Pr. Bernardo Santareno 5C,
1900-098 Lisboa

+351  213  569 070

info@epad.edu.pt
www.epad.edu.pt


